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repèreslectures

droit des patients

Les Droits des malades
Anne Laude, Didier Tabuteau
PUF, « Que sais‑je ? », 2016. 126 p.

Droits des malades, des 
patients, des personnes, des 

usagers du système de santé, des 
assurés sociaux… ces expres-
sions multiples sont le signe que 
le droit et la science politique ont 
longtemps eu du mal à circonscrire 
les enjeux liés aux droits de la 
personne en matière de santé. 
Or, depuis le 4 mars 2002, la loi a 
consacré des droits aux malades ; 
elle a renforcé leurs responsabilités 
pour garantir non seulement leur 
protection, mais aussi celle de la 
collectivité. Dans un contexte de 
progrès scientifiques et de muta-
tions sociales, cette législation a 
permis de mesurer les avancées et 
les limites d’un système de santé 
qui a transformé les rapports de 
l’individu et de la société avec la 
maladie. L’ouvrage en propose 
un premier bilan et présente les 
perspectives qu’elle a ouvertes.

santé mentale 

Santé mentale, santé publique. 
Un pavé dans la mare des bonnes 
intentions
Xavier Briffault
PUG, 2016. 218 p.

Jamais notre santé mentale n’a 
été l’objet d’autant d’attention 

par les pouvoirs publics. Qu’il 
s’agisse de nous éviter d’être 
déprimés, anxieux, en burnout, 
agressifs envers nous-mêmes ou 
autrui, de trop manger, trop boire, 
trop fumer, etc., le dispositif de 
santé publique multiplie les pro-
grammes de prise en charge de 
notre mal-être. Mais cela ne suffit 
plus et il s’agit désormais d’inter-
venir très en amont des problèmes 
que l’on imagine devoir survenir. 
Dès notre naissance, et même 
avant, par exemple en formant les 
futurs parents à des méthodes 
d’éducation permettant d’obtenir 
des enfants garantis sans troubles 
mentaux ni comportementaux. 
Cet ouvrage, statistiquement, 
sociologiquement et épistémolo-
giquement informé, propose une 
analyse critique des modèles et 
des programmes des bonnes inten-
tions « santémentalistes ».

environnement 

« Nano, vous avez dit nano ? Les 
nanotechnologies et nano-objets à 
l’épreuve des droits, de la santé et 
de l’éthique »
Sous la direction de Bérengère 
Legros
Revue générale de droit 
médical. 2016. p. 15 à 162

Les nanotechnologies, techno-
logies émergentes, ont permis 

la création, dans le cadre d’une 
farouche concurrence interna-
tionale, de nano-objets qui enva-
hissent notre vie quotidienne (ali-
mentation, médecine, produits de 
santé…) et dont une partie est invi-
sible. Or, leurs risques sanitaires 

sont difficiles à évaluer, faute de 
méthode standardisée. Les nano-
particules donnent aux matériaux 
auxquels elles sont incorporées des 
propriétés physiques, chimiques 
ou biologiques particulières. Pour 
schématiser, on rapproche souvent 
les risques des nanomatériaux au 
drame de l’amiante, s’agissant 
de la nécessité de se référer au 
principe de précaution. Le dossier 
s’articule sous quatre grandes thé-
matiques : les aspects médicaux 
et pharmaceutiques ; les aspects 
sanitaires et environnementaux 
(avec un focus sur la protection 
de la santé du travailleur) ; les 
aspects sociaux et patrimoniaux 
(les brevets, la responsabilité) ; 
et enfin les aspects éthiques et 
bioéthiques.

La rubrique Lectures a été rédigée par le Centre de ressources documentaires multimédia 
du ministère chargé de la Santé (sauf mention contraire).
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santé publique

Traité de santé publique. 3e Édition
François Bourdillon, Gilles Brücker, 
Didier Tabuteau
Lavoisier Médecine Sciences 
Publications, 2016. 716 p.

Cette nouvelle édition du traité 
couvre le champ de la santé 

publique à travers cinq grandes 
parties.

 ● Les fondements de la santé 
publique : déterminants de santé, 
notion de risque, sécurité sanitaire, 
éducation pour la santé, droits des 
personnes malades, bioéthique…

 ● L’organisation du système de 
santé : assurances maladies, régu-
lation des dépenses, prévention, 
associations d’usagers…

 ● La politique de santé en France : 
stratégie nationale de santé, poli-
tique du médicament, lutte contre 
les addictions…

 ● Les enjeux contemporains des 
politiques de santé : risques liés 
à l’environnement, lobbying, bio-
terrorisme, maladies chroniques…

 ● Les enjeux internationaux  : 
maladies infectieuses émergentes, 
accès des pays pauvres aux médi-
caments essentiels…

politique de santé

Quelle politique de santé 
pour demain ?
Laurent Degos
Le Pommier, 2016. 156 p.

Bouleversements sociétaux, 
révolutions technologiques, 

coûts ver tigineux des médi-
caments  : l’ouvrage dresse 
un constat sans appel sur les 
politiques de santé qui se sont 
succédé. Pourtant, notre système 
de santé est l’un des meilleurs du 
monde et de nombreux pays s’en 
inspirent. L’auteur initie la réflexion 
sur le cap à donner à une politique 
qui prendrait en compte les défis 
de l’avenir tout en instaurant un 
nouveau partenariat entre profes-
sionnels de la santé et usagers : 
nouvelle gestion de l’assurance 
maladie, nouvelle économie de la 
santé, préservation de la solidarité, 
autonomisation du patient, etc. 
Puisque le monde change, notre 
gestion de la santé doit également 
changer.

pratiques médicales

Qu’est ce qui guérit ? L’effet 
placébo…
Sous la direction de Boris Cyrulnik
Éditions Philippe Duval, 2016. 206 p.

Certaines guérisons ou apai-
sements semblent échapper 

à toute logique. Ce caractère 
« magique » interpelle, amuse ou 
dérange. Comment reconnaître un 
phénomène échappant à la raison 
médicale ou scientifique ? Réduites 
à ce que l’on nomme l’effet placebo 
(et à son pendant, l’effet nocebo, 
qui consiste à ressentir des effets 
secondaires indésirables sur un 
placebo, donc la conviction qu’une 
substance ou qu’une pratique 
médicale peut être nuisible), ces 
anecdotes constituent un véritable 
défi : celui d’expliquer les causes 
de ce qui paraît par essence inex-
plicable, d’accepter ce qui ne se 
plie pas aux exigences rationnelles. 
Plus profondément, il s’agit de 
savoir quelles valeurs, vérité et 
réalité attribuer à ce mystérieux 
effet placebo, afin de se donner 
les moyens d’une réflexion quant 
à sa place ou présence dans nos 
pratiques médicales d’aujourd’hui 
et de demain.

système de santé

Loi de modernisation de notre 
système de santé : apports, enjeux 
et perspectives.
Revue Droit & santé, hors‑série 
2016. 147 p.  

Ce numéro spécial s’articule 
autour de trois thématiques 

qui sont la responsabilisation des 
acteurs, la planification sanitaire et 
les professionnels de santé. La pre-
mière partie aborde les nouveaux 
périmètres de responsabilités, la 
responsabilisation des patients, 
l’action de groupe des usagers ou 
encore les actions de prévention en 
santé. La deuxième partie concerne 
le renforcement de l’ancrage terri-
torial, les groupements hospitaliers 
de territoire ainsi que le service 
public hospitalier. Enfin, en dernier 
lieu, sont principalement abordés 
les glissements de compétences 
chez les professionnels de santé 
et la modernisation des métiers 
de demain.


