La recherche en épidémiologie des
risques professionnels a PInserm

Les recherches en épidé-
miologie des risques
professionnels concernent
des pathologies ou des
problemes spécifiques :
cancers, troubles ostéo-
articulaires, reproduction...
des nuisances ou des
populations professionnel-
les particuliéres. Certaines
enquétes se déroulent au
sein d’entreprises ou
existent des risques
spécifiques, d’autres dans
la population générale ou
les conditions de travail et
les expositions profession-
nelles des personnes
incluses dans une étude
sont prises en compte.
Plusieurs équipes de
I'Inserm se consacrent a la
recherche en épidémiolo-
gie des risques profession-
nels. Il s’agit souvent de
chercheurs spécialisés
dans un domaine qui n'est
pas directement orienté
vers les problemes de
risques professionnels,
mais qui entreprennent des
études ou certains facteurs
de risque liés au travail
peuvent intervenir, comme
la reproduction, la santé
respiratoire, la santé
mentale, etc.

Trois unités de recherche
Inserm se consacrent de
fagon exclusive ou majori-
taire a I'étude des problé-
mes de santé d'origine
professionnelle.
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Epidémiologie, santé,
travail
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Etude des altérations de la
santé respiratoire (pneumo-
conioses, bronchopneu-
mathies chroniques obstruc-
tives, asthme, cancer) liées
a certaines expositions pro-
fessionnelles (mines de
charbon, agriculture, travail
du bois, exposition aux iso-
cyanates, travail en atmos-
phére climatisée).

Etude des handicaps, des
facteurs étiologiques pro-
fessionnels et des consé-
quences des handicaps
sur I'exercice d'une activité
professionnelle, ainsi que
I’étude du vieillissement
accéléré par certaines ex-
positions professionnelles
(approche d’épidémiologie
biologique, explorant I'hypo-
these du mécanisme du
stress oxydatif dans les pro-
cessus de vieillissement).

Elaboration d’un logiciel
informatique de reconstitu-
tion des histoires profession-
nelles et d’évaluation des
risques qui y sont associés
(systeme d’intelligence
artificielle), et d’autre part la
recherche des facteurs
contributifs dans la genése
des accidents du travail
(batiment et travaux publics,
établissements d’enseigne-
ment technique, accidents
mortels du travail).

Santé publique et
épidémiologie sociale et
économique
Directeur
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Role étiologique de certai-
nes nuisances de l'envi-
ronnement professionnel
dans I'apparition de certains
cancers : cancers naso-
sinusiens, cancers respira-
toires, leucémies...

Facteurs de risques pro-
fessionnels de la pathologie
ostéo-articulaires (lombal-
gies, affections péri-arti-
culaires) et évaluation des
méthodes de prévention.

Morbidité générale ou la
santé mentale dans des
groupes professionnels par-
ticuliers, personnels hospita-
liers, personnels de I'admi-
nistration pénitentiaire, par
exemple.
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Recherche épidémio-
logique et statistique sur
I'environnement et la
santé
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Les expositions physico-
chimiques présentes dans le
milieu de travail et leurs
éventuelles répercussions
sur les risques de malforma-
tions congénitales, de can-
cers (tumeurs cérébrales,
cancers du poumon, leucé-
mies) ou de néphropathies.
Les expositions profession-
nelles abordées dans cet
axe incluent notamment les
solvants organiques, les hy-
drocarbures aromatiques,
les pesticides et les fibres
minérales.

Les conséquences des

contraintes physiques, orga-
nisationnelles et mentales
de I’environnement de
travail sur la survenue de
déficiences, incapacités et
handicaps et tout particulie-
rement sur I'accélération de
la vitesse d’apparition de
ceux-ci avec 'age.
D’un point de vue méthodo-
logique, 'unité 170 attache
une importance particuliere
aux éléments clef de la puis-
sance des enquétes épidé-
miologiques que sont le
choix et la mesure des para-
metres d’exposition, d'attein-
tes précoces, d’atteintes
spécifiques et de sensibilité
personnelle. Les connais-
sances produites visent a
identifier les facteurs de ris-
que, préciser les relations
dose-effet et, plus générale-
ment des circonstances a
« haut risque ».



